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UNIEJOWSKI KLUB KARATE BASSAI 
ZAPRASZA 
NA TURNIEJ MAŁEGO 
KARATEKI (
1. Organizator:
Polskie Zjednoczenie Karate

UNIEJOWSKI KLUB KARATE BASSAI
2. Termin:

03.06.2023r. (SOBOTA)

3. Miejsce:

        Hala Sportowa Zespołu Szkół w Uniejowie, ul. Kościelnicka 26/28, 99-210 Uniejów
4. Program:

          
900-1500    
Eliminacje i Finały
Biuro zawodów czynne w dniu 03 czerwca 2023r. od godz.800
Hala Sportowa Zespołu Szkół w Uniejowie, ul. Kościelnicka 26/28, 99-210 Uniejów  

Warunki startu dla zawodników:

a) aktualne badania lekarskie (oświadczenie pisemne klubu)

b) ubezpieczenie NNW podczas zawodów karate (oświadczenie pisemne klubu)

c) pisemna zgoda na start w zawodach nieletnich (oświadczenie pisemne klubu)
d) posiadanie aktualnej licencji zawodniczej Polskiego Zjednoczenia Karate
e) wniesienie opłaty startowej
5. Opłata startowa: 
Każda z konkurencji  
- 
60,00zł.
6. Warunki startu dla klubów:

a) Pisemne zgłoszenie zawodników w nieprzekraczalnym terminie do dnia 

31 maja 2023r. Zgłoszenia należy przesyłać  na adres e-mail: majakt@wp.pl
b) Okazanie przed startem oświadczenia o posiadaniu przez zawodników aktualnych badań lekarskich, ubezpieczenia NNW  i zgody rodziców (oświadczenia zawarte są w karcie zgłoszeń)

c) Wniesienie opłaty startowej przez kierownika ekipy w dniu zawodów do    godz. 9:00 w biurze zawodów.

7. Nagrody:


Dla zwycięzców turnieju przewidziane są medale /m-ca 1,2,3/ maskotki
U w a g a !
Za uczestników zawodów w czasie pobytu w Uniejowie odpowiedzialni będą instruktorzy i opiekunowie klubowi.

KONKURENCJE KARATE
TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU

W turnieju pierwszego kroku biorą udział tylko zawodnicy z grup poczatkujących. Turniej pierwszego kroku jest przeznaczony dla dzieci, które nie zdawały jeszcze na stopnie uczniowskie, nie znają kata.  Podziału dokona organizator w oparciu o zgłoszenia. Turniej polegać będzie na wykonaniu następujących technik:

Oi-zuki-jodan do przodu w pozycji zkd.

5 razy

Age-uke do tyłu w pozycji zkd.


5 razy

Oi-zuki-chudan do przodu w pozycji zkd.
5 razy

Soto-uke do tyłu w pozycji zkd.


5 razy

Mae-Geri do przodu w pozycji zkd.

5 razy

Gedan barai do tyłu w pozycji zkd.

5 razy

Zawody sedziowane  będą systemem chorągiewkowym.
GRUPA „00” – 6 LAT I MŁODSI
GRUPA  „0” – 7,8 LAT
GRUPA „01” – 9-10 LAT

KATA INDYWIDUALNE

Podział wg płci, wieku i stopnia

· „Dzieci grupa A” 8 lat i młodsze –do 7 kyu

· „Dzieci grupa B” 8 lat i młodsze – 6 kyu +

· „Dzieci grupa C” 9-10 lat – do 7 kyu 

· „Dzieci grupa D” 9-10 lat – 6 kyu +

· „Dzieci grupa E” 11-12 lat – do 7 kyu 

· „Dzieci grupa F” 11-12 lat – 6 kyu +

· „Mini kadeci” 13 -14 lat

KUMITE INDYWIDUALNE – Shobu Nihon Kumite 

Podział wg płci, wieku i stopnia
· 
„Dzieci grupa A” 8 lat i młodsze –do 7 kyu
· „Dzieci grupa B” 8 lat i młodsze – 6 kyu +
· Dzieci grupa C” 9-10 lat – do 7 kyu 
· „Dzieci grupa D” 9-10 lat – 6 kyu +
· Dzieci grupa E” 11-12 lat – do 7 kyu

· „Dzieci grupa F” 11-12 lat – 6 kyu +

KUMITE INDYWIDUALNE – Shobu Ippon Kumite wg przepisów karate tradycyjnego
Podział wg płci, wieku i stopnia

· „Mini kadeci” 13 -14 lat
UWAGA!

I. W przypadku  zgłoszenia się małej liczby zawodników w poszczególnych grupach wiekowych organizator zastrzega sobie prawo łączenia sąsiednich grup lub połączenia grupy dziewcząt i chłopców w młodszych grupach wiekowych.

II. Za  uczestników  turnieju  oraz  ewentualne  szkody poczynione przez nich podczas pobytu w Uniejowie, odpowiadają  wyłącznie  kierownicy  ekip, instruktorzy, opiekunowie oraz ich klub. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione. 

III. Kwestie sporne dotyczące regulaminu turnieju rozstrzyga Sędzia Główny w porozumieniu z organizatorem Turnieju. 

IV. Wszyscy zawodnicy startujący w konkurencji Ippon - Shobu - Kumite zobowiązani są posiadać ochraniacz na zęby (tzw. Szczękę), ochraniacze krocza dla mężczyzn, oraz ochraniacze piersi dla kobiet.  Zawodnicy startujący w konkurencji Kumite Nihon shobu zobowiązani są posiadać odpowiedni sprzęt, zgodny z wymaganiami Polskiego Zjednoczenia Karate. 
WSZYSTKICH CHĘTNYCH ZAPRASZAMY

KARTA ZGŁOSZEŃ (nazwiska, imiona, rok urodzenia i stopień dziecka proszę wpisać pod daną kategorią)
TURNIEJ PIERWSZEGO KROKU

GRUPA „00” – 6 LAT I MŁODSI
GRUPA „0” – 7,8 LAT
GRUPA „01” – 9-10 LAT

KATA INDYWIDUALNE

Podział wg płci, wieku i stopnia

· „Dzieci grupa A” 8 lat i młodsze –do 7 kyu
· „Dzieci grupa B” 8 lat i młodsze – 6 kyu +

· „Dzieci grupa C” 9-10 lat – do 7 kyu 
· „Dzieci grupa D” 9-10 lat – 6 kyu +
·  „Dzieci grupa E” 11-12 lat – do 7 kyu
· „Dzieci grupa F” 11-12 lat – 6 kyu +
·  „Mini kadeci” 13 -14 lat
KUMITE INDYWIDUALNE – Shobu Nihon Kumite 

Podział wg płci, wieku i stopnia
· 
„Dzieci grupa A” 8 lat i młodsze –do 7 kyu
· „Dzieci grupa B” 8 lat i młodsze – 6 kyu +
· Dzieci grupa C” 9-10 lat – do 7 kyu 
· „Dzieci grupa D” 9-10 lat – 6 kyu +
· Dzieci grupa E” 11-12 lat – do 7 kyu
· „Dzieci grupa F” 11-12 lat – 6 kyu +
KUMITE INDYWIDUALNE – Shobu Ippon Kumite wg przepisów karate tradycyjnego
Podział wg płci, wieku i stopnia

· „Mini kadeci” 13 -14 lat

OŚWIADCZENIE
Oświadczam, że zawodnicy klubu 
………………………………………………………………………….spełniają wymagane warunki startu:


Warunki startu dla zawodników:

a) aktualne badania lekarskie (oświadczenie pisemne klubu)

b) ubezpieczenie NNW podczas zawodów karate (oświadczenie pisemne klubu)

c) pisemna zgoda na start w zawodach nieletnich (oświadczenie pisemne klubu)
d) posiadanie aktualnej licencji zawodniczej Polskiego Zjednoczenia Karate
e) wniesienie opłaty startowej

……………………………………………………………….

data, czytelny podpis kierownika ekipy






