
                

                                       

 

 

 

 

ZAPRASZAJĄ NA 

IX MISTRZOSTWA POLSKI UKF 

 

 

ORGANIZATORZY:   Polskie Zjednoczenie Karate 
                                         Klub Sportowy Feniks Kleczew 
                                         UGiM w Kleczewie 
                                         OSiR w Kleczewie 
 
DATA:    20.04.2024 r. 
 
MIEJSCE:    Hala sportowa ul. Białobrodzka 33; 62-540 Kleczew 
           

1. Program: 
                                19.04.2024 r. 

 
Biuro zawodów na hali sportowej przy ul. Białobrodzkiej 33 w Kleczewie 
1700-1800 - Rejestracja 
1800-1900 - Szkolenie sędziowskie 
1900  - Kongres Polskiego Zjednoczenia Karate 
 
                    20.04.2024 r. 
 
Biuro zawodów na hali sportowej przy ul. Białobrodzkiej 33 w Kleczewie 
 

           800 -                    Rejestracja 
           900 -                    Ceremonia Otwarcia  

930 -            Rozpoczęcie rywalizacji na poszczególnych tatami 
 

2. Warunki startu: 
 

a) aktualne badania lekarskie (oświadczenie pisemne klubu) 
b) ubezpieczenie NNW podczas zawodów karate (oświadczenie pisemne klubu) 
c) posiadanie aktualnej licencji zawodniczej Polskiego Zjednoczenia Karate 

(możliwość wniesienia opłaty na miejscu zawodów) 
d) wniesienie opłaty startowej 



 
 

3. Opłata startowa:  Konkurencja indywidualna 60 zł 

Konkurencja drużynowa 100 zł 

 

Opłaty startowe dla klubów niezrzeszonych w Polskim Zjednoczeniu Karate to 120 zł za 

konkurencję indywidualną i 140 zł za konkurencję drużynową (plus jednorazowa, 

roczna opłata licencji zawodniczej 60 zł uprawniająca do startów w zawodach 

organizowanych przez Polskie Zjednoczenie Karate) 

 
 

4. Zgłoszenia: 
 
Tylko na załączonym formularzu zgłoszeń. Na adres mailowy biuro@fenikskleczew.pl      
w nieprzekraczalnym terminie do dnia piętnastego kwietnia 2024 r. (15.04.2024r) 

 

U W A G A ! 

I. W przypadku zgłoszenia się małej liczby zawodników w poszczególnych grupach 
wiekowych organizator zastrzega sobie prawo łączenia sąsiednich grup lub połączenia 
grupy dziewcząt i chłopców w młodszych grupach wiekowych. 

II. Za uczestników turnieju oraz ewentualne szkody poczynione przez nich podczas 
pobytu w Kleczewie odpowiadają wyłącznie kierownicy ekip, instruktorzy, 
opiekunowie oraz ich klub. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy 
zaginione. 

III. Kwestie sporne dotyczące regulaminu rozstrzyga Sędzia Główny w porozumieniu        
z organizatorami Mistrzostw. 

IV. Kumite indywidualne dzieci (wszystkie kategorie A, B, C) oraz młodzicy rozgrywają 
walki tylko w formule shobu nihon (do 4 punktów łącznie).  W konkurencji kumite 
dzieci zawodnicy obowiązkowo muszą posiadać kask ochronny (kolor biały; dopuszcza 
się odpowiednio dla AKA czerwony, a dla AO niebieski), hogo, napięstniki 
(odpowiednio czerwone i niebieskie), ochraniacze stóp i goleni (białe lub odpowiednio 
czerwone i niebieskie). W konkurencjach kumite młodzików zawodnicy mogą walczyć 
w kaskach ochronnych lub z ochraniaczami na zęby (kolor biały lub przezroczysty). 

V. Zarówno we wszystkich indywidualnych konkurencjach kata, jak i w indywidualnych 
konkurencjach kumite kadetów, juniorów i seniorów trzeba wybrać formułę kumite,       
w której się startuje: ippon (karate Tradycyjne) lub sanbon (karate Generalne). Nie 
jest możliwy start w obu tych formułach indywidualnie. Natomiast zawodnicy                   
z indywidualnych konkurencji shobu ippon mogą brać udział w konkurencjach 
drużynowych rotation shobu sanbon. Wszyscy zawodnicy od 15 roku wzwyż oprócz 
walk w formułach shobu ippon/sanbon mogą walczyć także w kumite Karate Combat. 

VI. Zawodnicy indywidualnie mogą startować tylko w swoich grupach wiekowych. 
Drużynowo (kata i kumite) możliwy jest start zawodnika również w wyższej kategorii 
wiekowej (o jedną kategorię wyżej). 

VII. W konkurencji shobu ippon (karate Tradycyjne) zawodnicy walczą bez ochraniacza na 
tułów (hogo) oraz bez ochraniaczy na stopy i golenie. Kolory pasów i napięstników 
odpowiednio: AKA czerwony, AO biały. 

VIII. We wszystkich konkurencjach wiek zawodnika w dniu zawodów jest ustalany wg 
dziennej daty urodzenia. 

mailto:biuro@fenikskleczew.pl


 

IX. Przepisy rywalizacji: UKF * ** *** **** ***** ****** 

* dla konkurencji kata seniorów/seniorek oraz kumite shobu ippon seniorów/seniorek- 
przepisy UKF https://ultimate-karate.com/UKF-Karate-rules.pdf 

** w pozostałych konkurencjach przepisy UKF tożsame z IKU (w Karate Generalnym             
i Tradycyjnym) oraz Karate Combat (w Karate Kontaktowym) 
https://ikunion.org/wp-content/uploads/IKU-COMPETITION-RULES-MAR-2022.pdf 

*** w konkurencjach kata zawodnik/zawodniczka niezależnie od posiadanego stopnia może 
wykonać dowolne kata z listy UKF (tożsama z IKU- w załączeniu). Białe-pomarańczowe pasy 
mogą powtarzać kata. 

**** We wszystkich konkurencjach nagradzane będzie tylko jedno trzecie miejsce 

 

***** konkurencja kata młodzików zostanie rozegrana systemem punktowym (maksymalnie 

dwie rundy), zaś kadetów i juniorów systemem mieszanym punktowo-chorągiewkowym 

(eliminacje na punkty, półfinał i finał system chorągiewkowy) 

****** wszystkie konkurencje zostaną rozegrane bez repasaży. 

 

 

                                                                                   W imieniu organizatorów 

                                                                            Zarząd Klubu Sportowego Feniks 

                                                                                              w Kleczewie 

https://ultimate-karate.com/UKF-Karate-rules.pdf
https://ikunion.org/wp-content/uploads/IKU-COMPETITION-RULES-MAR-2022.pdf

